Speiseplan vom 12.01.2026 bis 18.01.2026

Montag 12.01.2026 Dienstag 13.01.2026  Mittwoch 14.01.2026 Donnerstag 15.01.2026  Freitag 16.01.2026

Gefliigel 221.c.2.]
Gefliigel-Hacksteak 2a1.a3.c -Burger 2.al.k . Wiirstchengulasch (Karotte, Gefliigelfrikadelle 2.a1.c.¢.]
Bratensauce Eisbergsalat und Tomate Penne Rigate 22! Paprika) 8:.J mit griinen Bohnen i
) Brokkoligemiise und Ketchup 222 Kiisescheibe mit gf;::::ll}f & mit Spiralnudeln 221 und Salzkartoffeln dazu
Vielfalt & Bunt Rostinchen (Gouda) & und Mais | Bratensauce
Kartoffelecken
Vegetarischer 2.21f
Vegetarisch Schnitzel 2.a1.24.f -Burger 221,k Penne Rigate 21 Vegetarische Frikadelle 221.¢.J
O ? . taal . o :
Il;ratens?uce gvegan) Elsbergsglgzt lll.l.d Tom?te mit Tofuwiirfeln £ Splralnud?}ln Napoh ia mit griinen I;t?hnenl
. rokkollgemuse und Ketchup 22 Kiisescheibe Erbsen ! und Kiisesofe 1.2 (TomatensofBe) Reibekiise & und Salzkartoffeln d'azu
Vegi & Genuss Rostinchen (Gouda) & Bratensauce vegetarisch
Kartoffelecken
. . Tofu-Doner (WeiBlkohl .0l s
Ch f: t h > ) al
(Pa:;:ili: ngﬁ;&%; ga:(l;lcs Vollkorn Penne Rigate 221 | Tomate, Gurke, Eisberg) 2.al.a3.k KiirbissoBe 2.4 Blume?nll)(?)%lll-eltitrl;l:k:)llliltemiise
. 4 23 4aal fik mit Champignonragout 3.8 1,2,al,f.k mit Vollkorn Penne 22! p g
G & Kichererbsen) 2.5-+a.al.L1, A . ~ und Béchamelsauce &
esund . . o und Reibekiise & mit Joghurt- und und Erbsen Li Lachswiirfeln d
Lecker mit Reis Tomatendip (scharf) 2 aciswurlein
W W W W W
Nachtisch i
‘? - Mandarine 2 Butterkeksp ;l ﬂgmg (Becher) Apfel Vanille-Honig Quark & Trauben
Rohkost & Salat Knabbergemiise . . Knabbergemiise Grill-Nudelsalat
% (Mohren, Paprika, Gurke) mit JoElllsubretrl%sr?alsaslin o] G;:lrlézgisaﬁl;glglgll I (Kohlrabi, Paprika, Gurke) (Paprika, Zucchini, Lauch)
nde mit Aioli-Dip ¢ g g g Kriuterquark & aalf.gi]

Bi0) | ebensmittel aus ausschlieBlich kontrolliert biologischem Anbau: Nudeln (Penne, Spirelli, Farfalle & Spaghetti - ebenso in Vollkorn), Reis (Langkornreis, Basmatireis und Naturreis). DE-OKO0-070

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo ‘g’ entsprechen dem "DGE-Qualititsstandard fur die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir
Ernihrung e.V. (DGE) als eine Mentilinie zertifiziert.

1 - Farbstoff 3 - Antioxidantien 8 - Phospaht a - Gluten a3 - Gerste c-Ei f - Soja i- Sellerie k - Sesam
2 - Konservierung 4 - Geschmacksv 22 - SiiBungsmittel al - Weizen a4 - Hafer d - Fisch g - Milch j - Senf 1 - Schwefel
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